‘eakin
dof

Entscheiden Sie
sich fUr den 2-Teiler
von eakin dot® bei
peristomalen
Hautproblemen

4 Grunde dafur:

1. Die Wahl derrichtigen
Versorgung ist ein wichtiger
Aspekt bei der generellen
Erholung eines Menschen
nach einer Stoma-OP.!

2. Das Ziel sowohl der
Pflegefachperson als auch
des Patienten ist es, eine
vorhersehbare, zuverldssige
Tragezeit zu erreichen.?

3. Peristomale Hautirritationen
sind eine sehr hdufige
FrUhkomplikation bei der
Behandlung eines Stomas.

4. Peristomale Hautprobleme
kdnnen mit dem
entsprechenden Beutelsystem
korrigiert werden .4

Fallstudie eingereicht von:
Bataa EL-Erakey, Stomaschwester,
Australien
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*‘eakin
dot

A SMALL PART
OF A BIGGER LIFE

Krankengeschichte:

e Herr PF hatte ein
Rektumkarzinom

¢ Abdominoperineale

Rektumresektion mit Bildung

einer Endkolostomie

e Entlassung aus dem
Krankenhaus mit einem
1-teiligen konvexen,
entleerbaren Beutel

Probleme:

e Wechselnder Stuhlgang von weich bis fest

e Schwierig, den Beutel auszustreifen, wenn

die Stuhlkonsistenz fest ist

e 7u viele Beutelwechsel bei weicher

Stuhlkonsistenz
e Auftritt von Leckagen

* Entwickelte peristomale Hautabschurfungen

Bericht Pflegefachperson

e Peristomale Haut abgeschirft

e FUhIt sich unwonhl

e Leckagen, aufgrund
von unvorhersehbarer
Stuhlausscheidung

* Schwierigkeiten bei der genauen
Platzierung des 1-Teilers

Die Pflegefachperson empfiehlt

den 2-Teiler von eakin dot®:

* Flexible Beuteloptionen,
um die unterschiedlichen
Stuhlkonsistenzen aufzufangen

e Der skuwsmart Hydrokolloid
verldngert die Tragezeit

e Die leichte, prézise Platzierung der
Basisplatte verringert peristomale
Hautprobleme und verhindert
Leckagen

Ergebnis:

e Die peristomale Haut
verbesserte sich

¢ Keine Leckagen

e Benutzerfreundlichkeit

¢ Kann je nach Stuhlkonsistenz
zwischen geschlossenen und
ausstreifbaren Beuteln wechseln

Klinischer Beweis fur die Wahl des 2-Teilers von eakin dot®:
* Verbessert peristomale Hautprobleme

* Benutzerfreundlichkeit

o Skunsmart Hydrokolloid fUr eine I&dngere Tragezeit

* ErfUllt die individuellen Bedurfnisse von Stomatréagern

ED2PC/CS1 (DE)
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Entscheiden Sie sich
fur den 2-Teiler von
eakin dot® nach
einer parastomalen
Hernien-Operation

4 Grunde dafur:

1. Die Wahl der richtigen
Versorgung ist ein wichtiger
Aspekt bei der generellen
Erholung eines Menschen nach
einer Stoma-OP.!

2. Das Ziel sowohl der
Pflegefachperson als auch
des Patienten ist es, eine
vorhersehbare, zuverldssige
Tragezeit zu erreichen.?

3. Parastomale Hernien sind eine
der haufigsten Komplikationen,
die von Stomatrdgern gemeldet
werden.® Das Auftreten liegt bei
25 bis 50 %.4

4. Die postoperative Genesung ist
bei einigen Stomatragern nicht
immer einfach, da sie aufgrund
des postoperativen Schmerzes
und des Wundmanagements
einen Produktwechsel bendtigen.

Fallstudie eingereicht von:

Felicity Rackham / Liz Meakin
Pflegeberaterinnen bei der
Stomatherapie, Epworth Eastern Hospital,
Australien
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.eCI Kin A SMALL PART

dOT® OF A BIGGER LIFE

Krankengeschichte:

Probleme:

Frau A. — 73-jd@hrige Frau
unterzog sich einer grossen
Parakolostomalhernien-OP
Diese Dame wollte nach der
OP ihr bisheriges 2-teiliges
konvexes System verwenden,
da es ihr vertraut und
komfortabel fUr sie war

Anhaltende Beschwerden auf der linken Seite
des Stomas deuteten darauf hin, dass die
Konvexitat Druck auf das innere Netz ausUbte
Leckagen traten aufgrund der unebenen
Fldche ihres umgestalteten Stomas auf

Bericht Pflegefachperson:

* Hautsché&den um das Stoma

* Leichte BlutergUsse und
empfindliche Haut, die von dem
konvexen Flansch herrUhren

* Anzeichen einer medizinischen
Hautsch&digung durch Entfernen
von Klebstoff entlang der
Flanschecken, aufgrund eines
haufigen Systemwechsels

Die Pflegefachperson empfiehlt

den 2-Teiler von eakin dot®:

*  Weniger Schmerzen und
BluterguUsse auf der seitlichen
Netzseite

e Frau A. fUhlte sich wohl, dieses
System zuhause anzuwenden

Ergebnis:

e 2 Wochen nach Verwenden
des 2-Teilers von eakin dot®
mit der Hautschutzpaste unter
der Basisplatte berichtete
Frau A., dass sich die Haut viel
besser anfUhle

¢ Die Haut heilte im Verlauf der
ndchsten Wochen weiter

Klinischer Beweis fur die Wahl des 2-Teilers von eakin dot®:
* Verbessert peristomale Hautprobleme

* Benutzerfreundlichkeit

o Skunsmart Hydrokolloid fUr eine l&ngere Tragezeit

e ErfOllt die individuellen BedUrfnisse von Stomatrdgern

ED2PC/CS2 (DE)
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Entscheiden Sie
sich fUr den 2-Teiler
von eakin dot®:
Aus der Perspektive
eines Betreuers

4 Grunde dafur:

1. Die Wahl der richtigen Versorgung
ist ein wichtiger Aspekt bei
der generellen Erholung eines
Menschen nach einer Stoma-OP.!
2. Das Ziel sowohl der
Pflegefachperson als auch
des Patienten ist es, eine
vorhersehbare, zuverldssige
Tragezeit zu erreichen.?
3. Wenn Unabhdéngigkeit
nicht moglich ist, kann die
Stomaversorgung von einem
Angehdrigen oder einer
medizinischen Fachperson
Ubernommen werden. Viele
Pflegekrafte sorgen sich um das
Entfernen der Stomaversorgung,
weil sie das GefUhl haben, dass
es dabei zu Sché&den an der
peristomalen Haut kommen kann.?
4. Der eakin dot® 2-Teiler erfUllt die
Bedurfnisse von Stomatrdgern und
Betreuern.

Fallstudie eingereicht von:
Kate Slattery,
Pflegeberaterin,

TG Eakin Ireland

References:

1. Williams J, Gwillian B, Sutherland N, Matten J, Hemmingway J, lisey H
et al (2010) Evaluating skin problems in people with stomas. BJN 19(17):
s6-15 2. Wound, Ostomy, Continence Nurses Society(WOCN). (2013)
Colostomy and lleostomy: Products and tips. Mt. Laurel, NJ: WOCN 3.
Black P (2011) The role of the carer and patient in stoma care. Nursing
and Residential Care 13(9) 432-436

.eCI Kin A SMALL PART

dO-I-® OF A BIGGER LIFE

Krankengeschichte:

e 80-jahriger verheirateter Herr

e BeiHerrn S. wurde im Januar
Darmkrebs diagnostiziert

e Vordere Darmresektion und
Bildung eines endstdndigen
Stomas

e Postoperative Komplikationen
fUhrten zu einer verzbégerter
Genesung und einer verzbégerten
Entlassung einen Monat nach der
Operation

e HerrS. ist bei der Entleerung des
Beutels unabhdngig, bendtigt
jedoch die volle UnterstUtzung
seiner Frau beim Beutelwechsel

Bericht Pflegefachperson:

e Urspringlich verwendete Herr S.
einen weichen konvexen Beutel
ohne Hautschutzpaste

e Eswurde Herrn S. und seiner Frau
geraten, den Beutel alle 2-3
Tage zu wechseln. Aber es kam
haufiger vor, dass er erst alle 5
Tage gewechselt wurde

e Leckagen und Hautirritationen
fraten auf

Die Pflegefachperson empfiehlt

den 2-Teiler von eakin dot®:

e Versuch mit dem 2-Teiler von
eakin dot® mit der Cohesive SLIM®
Hautschutzpaste von eakin

¢ Innerhalb von zwei Wochen ist die
Haut beinahe vollsténdig abgeheilt

* Keine Leckagen erlebt

¢ HerrS. und seine Frau wechseln die
Basisplafte alle 4-5 Tage und den
Beutel taglich

Ergebnis:

e Sobald Frau S. mit dem ,KLICK’
vertraut war, konnte sie den
Beutel mit der Basisplatte
bequem und sicher koppeln

e Sie sind jefzt sehr zufrieden damit,
wie gut der 2-Teiler von eakin
dot® funktioniert und finden ihn
sehr sicher, bequem und einfach
zZU bedienen

Klinischer Beweis fur die Wahl des 2-Teilers von eakin dot®:
e Verbessert peristomale Hautprobleme

* Benutzerfreundlichkeit

e skinsmart Hydrokolloid fUr eine IGngere Tragezeit

* ErfUllt die individuellen BeduUrfnisse von Stomatrégern

ED2PC/CS3 (DE)
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Entscheiden Sie sich fur
den 2-Teiler von eakin
dot®, um langfristige
Gesundheitsprobleme,
die mit einem Stoma
einhergehen, zu
bewdltigen

4 Grunde dafur:

1. Die Wahl der richtigen
Versorgung ist ein wichtiger
Aspekt bei der generellen
Erholung eines Menschen nach
einer Stoma-OP.!

2. Das Ziel sowohl der
Krankenschwester als auch
des Patienten ist es, eine
vorhersehbare, zuverldssige
Tragezeit zu erreichen.?

3. Einlangfristiges
Gesundheitsproblem kann einen
erheblichen Einfluss auf die
Fahigkeit eines Menschen haben,
ein normales Leben zu fUhren.’

4. Langfristige Gesundheitsprobleme
kédnnen die Fahigkeit eines
Menschen beeintrdchtigen, die
eigene Versorgung selbststéndig
zu verwalten. Es gibt sorgféltige
Uberlegungen hinsichtlich der
spezifischen Bedingung und
der einzelnen Beschrdnkungen
bei der Empfehlung eines
angemessenen Produktes, um
die optimale Selbstversorgung,
das Management und die
Unabhdéngigkeit fir die
Stomatréger zu fordern.®

*‘eakin
dot

A SMALL PART
OF A BIGGER LIFE

Patientengeschichte:

e 75 Jahre alter Herr mit
eingeschrénkter Mobilitat, der
allein wohnt

¢ Diagnose Rektumkarzinom

e Abdominoperineale
Rektumresektion mit Bildung
der Endkolostomie

e Vorgeschichte einer
chronischen Krankheit
einschliesslich Parkinson-
Krankheit, bipolare Stérung,
Bluthochdruck, Aortenstenose
und Arthrose

Die Pflegefachperson empfiehlt den 2-Teiler von eakin dot®:
e Die Stomatherapeutin beurteilte die individuelle Fahigkeit und

empfahl den 2-Teiler von eakin dot® 2-teilig unmittelbar nach der OP
« Uberprifter Patient 3 Wochen nach der Operation

Bericht Pflegefachperson:

e Er meldet keine Leckagen mit dem 2-teiligen System von eakin dot®
* Das hatte einen erheblichen positiven Einfluss auf den Aufbau seines

Selbstvertrauens

e Die peristomale Haut ist gesund

e Selbstverwaltung seiner Stoma-Pflege und Versorgung

e Ermuss nur alle 3-4 Tage die Basisplatte wechseln

e Ersagt, dass er ,,;seine Beutel liebt” und das einfache
Kopplungssystem besonders mag, weil er beim Anbringen des

Beutels den ,Klick' héren kann

Ergebnis:

Er kommt sehr gut zurecht, ohne
Probleme oder Leckagen

Das Stoma bleibt rot und bundig
zu seiner Haut, 30 mm rund

Die peristomale Haut ist intakt
Trotz seines zunehmenden
Tremors durch seine Parkinson-
Krankheit kann er den Beutel auf
der Basisplatte mit Leichtigkeit
ausrichten

Klinischer Beweis fur die Wahl des 2-Teilers von eakin dot®:
* Verbessert peristomale Hautprobleme

e Benutzerfreundlichkeit

o Skunsmart Hydrokolloid fUr eine l&ngere Tragezeit
e ErfUllt die individuellen BedUrfnisse von Stomatrégern

Fallstudie eingereicht von:

Kelly Vickers,
Stomatherapeutin,

Lyell McEwin Krankenhaus,

Adelaide,
SUdaustralien
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