
Klinische Evidenz für die Wahl des eakin dot® 2-teiligen planen Systems: 
• Längere Lebensdauer von  Hydrokolloid bietet 

klinisch erwiesen höhere Sicherheit, längere Tragezeit und höhere 
Hautfreundlichkeit im Vergleich zu anderen getesteten 2-teiligen 
Hydrokolloid-Systemen.1

Wählen Sie den 
planen eakin 
dot® 2-Teiler bei  
empfindlicher 
Haut
3 Gründe, 
die dafürsprechen: 

1. Höheres Maß an 
Patientensicherheit, 
Selbstvertrauen und 
Komfort1, 2

2. Hautfreundlicher   
Hydrokolloid für längere 
Tragezeit1,2

3. Deutliche Verbesserung 
des peristomalen 
Hautzustandes1,2

Probleme/Einschätzung der Pflegekraft: 
• 29. März 2019: Patient kam mit     

überempfindlicher, stark exkoriierter Haut ins    
Krankenhaus. Entfernung der Basisplatte mit   
Pflasterentferner aufgrund von Hautablösungen und Blasen.

• Verkleinerung des Stomas – Wechsel zu kleinerem 2-teiligem System  
• Blasen mit Puder behandelt. Anbringung von Flange-Extender am Rand 

der Basisplatte.
• Entlassung ins Pflegeheim. Empfehlung,      

die Basisplatte 3-mal wöchentlich und den    
geschlossenen Beutel 1-Mal täglich zu     
wechseln. Erneute Beurteilung nach 1      
Woche.

• 2. April 2019: Schmerzhafte offene Haut mit    
Blasen. Undichte Stellen links und rechts      
unter der Basisplatte. Basisplatte wurde 4      
Tage lang getragen. Beutel wurde einmal     
täglich gewechselt.

Pflegekraft empfiehlt den eakin dot® 2-Teiler:
• 2. April 2019: Im Krankenhaus wird dem Patienten ein Wechsel zu den 

planen eakin dot® 2-Teilern mit 80-mm-Ring, eakin Cohesive® StomaWrap 
und Flange-Extender auf der rechten     
Seite empfohlen. Verwendung von      
ausstreifbarem Beutel wegen dünnflüssiger   
Ausscheidungen. Mit Empfehlung zum     
Wechseln der Basisplatte 2-mal pro Woche     
und Fortsetzung des täglichen    
Beutelwechsels ins Pflegeheim entlassen.

• 5. April 2019: Wechsel der Basisplatte im     
Pflegeheim – Beutel werden täglich     
gewechselt und tagsüber geleert.

Ergebnis:
• 8. April 2019: Deutliche Verbesserung der 

peristomalen Haut.
• 9. April 2019: Besuch im Krankenhaus. 

Patient kann Basisplatte eigenständig 
mit Pflasterentferner-Spray wechseln und 
berichtet über nachlassende Schmerzen. 

• 12. April 2019: Wechsel der Basisplatte im 
Pflegeheim.

• 15. April 2019: Rückkehr zur Verwendung 
von geschlossenen Beuteln, Wechsel 1- bis 
2-mal pro Tag. 2 Wochen nach Umstellung 
auf die planen eakin dot® 2-Teiler keine 
Undichtigkeiten mehr, Ausscheidungen 
sind dicker, und Haut ist abgeheilt.
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Krankengeschichte: 
• 13. März 2019: Akute 

Rektosigmoidresektion mit endständiger 
Kolostomie nach Sigmoidperforation 
(Tumor). 

• Sehr grosses postoperatives Stoma.
• Patient mit 2-teiligem Klebesystem und 

geschlossenem Beutel ins Pflegeheim 
entlassen.

1. Anwenderberichte zu eakin dot® 2-teiliger Stomaversorgung.  
    Daten liegen vor. 2017–2019
2. Fallbericht von Stomatherapeut zu eakin dot® 2-teiliger     
    Stomaversorgung. Daten liegen vor. 2019

Fallbericht von: 
Marieke Muller, Stomatherapeutin, 
Tergooi-Spital, Hilversum, Niederlande

2-teiliges planes System 
mit 80-mm-Ring

Der Patient im Fallbericht wurde durch eine 
Stomatherapeutin untersucht und beraten. 


